
こんな症状があったら

眼瞼下垂症かもしれません。
が ん け ん か す い し ょ う

まぶたが上がらず
視野が狭くなった

おでこに
シワが増えた

眼の疲れが
年々強くなっている

肩こりや片頭痛
がひどい

目尻が下がった
三角目

くぼみ目や
眠そうな目

正常な目

気になる症状がある方は
一度ご相談ください。

眼瞼下垂症は、まぶたの皮膚やまぶたを持ち上げる筋肉がゆるん
で、下に下がり、モノが見えにくくなる疾患です。片目だけや両
目共にの場合があります。

視野が狭いことの他に、常に眠そうな印象を与え、眉毛を上げて
視野を広げようとすることで、おでこには深いシワが 刻まれます。
また、無意識にまぶたをあげようとする状態が続くため、高血圧
になったり、肩こり・頭痛・眼精疲労につながる方もいます。

まぶたを持ち上げる眼瞼挙筋を縫い縮める手術により、まぶたを
上げやすくします。手術は局所麻酔で約１～２時間です。術後は
まぶたが腫れるため、腫れがある程度落ち着くまでは入院をお勧
めしておりますが、ご希望があれば日帰り手術も可能です。
眼瞼下垂症は保険適応されますので、お気軽にご相談ください。
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■ 眼瞼下垂専門外来

※紹介状がなくても受診は可能です。ただし、選定療養費
（税込4,000円）がかかります。予めご了承ください。

お問い合わせ

【月～金】 8:30～17:00

【第1･3土】 8:30～12:00

サポートセンターご予約専用TEL

0896-58-2226
〒799-0121 愛媛県四国中央市上分町788-1
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